
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

内容 

爪切り（両足） 

グラインダー使用 

角質ケア（保湿） 

料 金：3,300 円（税込） 

予約日：毎週月曜・木曜 

“巻き爪”や“肥厚”、“ウオノメ”、“ひび割れ”など、数ある足
病変。それらが原因で痛みが生じ、歩けなくなる方がいます。 

人間の身体の土台たる「足」を守るために、その「脚」でいろん
な場所に歩いて行くために、爪切り看護外来をのぞいてみません
か？あなたに合った「痛みを取る」「歩ける」をサポートします。
━ 

 
お悩みの方はご相談ください 

┐自分で足の爪が切れない 
┐家族・介護士さんに爪を 

切ってもらっている 
┐爪が分厚く切れない 
┐爪が変形している 
┐歩いていると痛みがある 
┐巻き爪・タコ・ウオノメが痛い 

爪専用のニッパーやヤス
リで爪を切ったり、専用
の器具（グラインダー）
等を使用します。 
 費用（自費診療） 

希望される方は 
11 外来受付へ 
ご連絡ください。 

 
住友別子病院 
〒792-8543 
愛媛県新居浜市王子町 3 番 1 号 
TEL：0897-37-7111（代）11外来受付 


